
106年⾝身⼼心障礙運動體位分級鑑定活動推廣計畫 

  
 

⼀一、︑､⽬目的： 

(⼀一) 辦理⾝身⼼心障礙運動體位分級，俾利確認⾝身⼼心障礙競技運動參加資格。︒｡ 

(⼆二) 落實體位分級⼀一致性，促進競賽公平競爭。︒｡ 

    (三) 培養⾝身⼼心障礙運動之體位分級師，提昇⾝身⼼心障礙運動體位分級⽔水準。︒｡ 

⼆二、︑､指導單位：教育部體育署 

三、︑､主辦單位：中華民國殘障體育運動總會 

              ⾝身⼼心障礙體位分級及健康管理中⼼心 

四、︑､協辦單位：台灣復健醫學會、︑､花蓮縣政府教育處 

五、︑､活動時間：106年 08⽉月 19⽇日 

六、︑､活動地點：花蓮⽂文化創意產業園區 B19劇場、︑､花蓮縣⽴立⾃自強國中籃球場 

七、︑､說明: 

(1)教育部體育署近年來積極推動⾝身⼼心障礙運動，⿎鼓勵⾝身⼼心障礙者藉由運動提升 

  健康與⽣生活品質，進⽽而培育優秀運動⼈人才，並參與競技性⽐比賽。︒｡ 

(2)建⽴立公平的體位分級制度⼀一直是國內⾝身⼼心障礙競技性運動所遇到的問題， 

  如何讓更多有興趣的專業⼈人⼠士參加，使體位分級制度發展健全化是⾝身⼼心障礙

體位分級及健康管理中⼼心成⽴立的⽬目標。︒｡ 

(3)為培養我國⾝身⼼心障礙運動各運動單項分級師，並促進國內分級師具備進⾏行醫

學分級的專業知識與實作能⼒力。︒｡ 

 



(4)有意願參與各運動總類錦標賽、︑､中華民國殘障體育運動總會認可相關賽事 

及 107年國⾝身⼼心障礙國民運動會之選⼿手，請務必安排時間出席。︒｡ 

  ⼋八、︑､授課對象： 

    (1)有意願成為⾝身⼼心障礙運動體位分級師的專業⼈人⼠士，包括： 

(1-1)醫師、︑､物理治療師、︑､職能治療師或相關領域執業⼈人員，且對相關⾝身障與 

失能有知識及經驗者。︒｡ 

(1-2)技術專家具備運動相關經驗且曾修習解剖、︑､⽣生物⼒力學及運動學等相關課程

者。︒｡ 

九、︑､活動報名⽅方式: 

(一) 採網路報名。︒｡

https://www.beclass.com/rid=203c7d95966d24d6864b 

(二) 聯絡⼈人:洪⼩小姐 

       連絡電話: 04-2262-1652 分機 70518 

        E-mail: taiwandchmc@gmail.com 

 

(三) 最新訊息：www.dchmc.org 

 

 

 

 

 

 

 



 

106年⾝身⼼心障礙運動體位分級鑑定活動推廣計畫 

課 程 介 紹 

         時間:中華民國 106年 08⽉月 19⽇日 

時    間 內   容 講 師 

08:50-09:00 報        到  

09:00-09:50 ⾝身⼼心障礙運動體位分級介紹 林傳朝  醫 師 

09:50-10:40 分級概論  謝正宜  醫 師 

10:40-11:00 休 息 時 間  

11:00-12:00 參與 107年全國⾝身⼼心障礙國民運動會須知 洪雅玲 

12:00-14:00 中 午 ⽤用 餐  

14:00-17:00 體位分級鑑定 全體分級師 

 

 

 


