
「看見 275 公克的夢想」 

第四屆視障地板滾球運動會 

競賽章程 

 

地板滾球（Boccia）是帕拉林匹克奧運的正式比賽項目之一，使用極少的肢體動作，卻需

要運用策略和技巧的活動，主要是針對重度動作控制困難的身心障礙者所設計。台灣地板滾球

運動聯盟自成立以來致力推動【地板滾球健康促進運動推廣計畫】，除重度肢體障礙者外，亦

逐步推廣至其他障礙類別，包括心智障礙、肢體障礙等，甚至延伸至兒童及樂齡族群。2017

年，聯盟引進由英國教授 George Torens 和 Mark Beeby 共同研發視障專用地板滾球觸覺板

（Boccia Grid），並與 Boccia England 合作辦理視障地板滾球相關課程及賽事，將地板滾球

延伸至視覺障礙者。 

2022 年台灣地板滾球運動聯盟將持續推動「看見 275 公克的夢想」視障地板滾球推廣

計劃，辦理「第四屆視障地板滾球運動會」，歡迎報名參加。 

 

 活動單位 

主辦單位：台灣地板滾球運動聯盟 

協辦單位：新北市立新北特殊教育學校 

贊助單位：財團法人萬海航運社會福利慈善事業基金會 

 

 時間地點 

4/30（六）9:00 至 17:00（時間暫定，視賽程另行通知報到時間） 

新北市立新北特殊教育學校活動中心 2 樓（新北市林口區文化北路一段 425 號） 

 

 報名資格及對象 

凡持有身心障礙手冊之視覺障礙者，皆可報名參加。 

 

 競賽組別 

競賽 

組別 
參與對象 說明 

報名

組數 

全盲組 
持有視覺障礙手冊重度以上，且使

用視覺以外的感官知覺進行比賽者 

比賽時需全程配戴眼罩及使

用觸覺板 
8 隊 



低視能組 
持有視覺障礙手冊輕度或中度，尚

能使用剩餘視覺者進行比賽者 

比賽時無需配戴眼罩，另可

自由選擇是否使用觸覺板 
8 隊 

 

 比賽制度 

1. 雙人賽，每隊 2 人（全盲組每隊至少 1 名助理員協助操作觸覺板） 

2. 每隊有 6 顆紅球或 6 顆藍球（每人有 3 顆紅球或 3 顆藍球），每隊一位隊長負責指示該

隊手選手投擲。 

3. 全盲組每場比賽進行 2 局、低視能組每場比賽進行 4 局，輪流發白色目標球，得分加

總，由得分較高的隊伍獲勝，得分相同則平手並進行驟死賽。 

 

 活動流程（時間暫定，將視報名狀況，將於賽前另行公告時間） 

活動時間 活動項目 

09:00 - 09:30 報到 

09:30 - 10:00 開幕典禮 

10:00 - 12:00 視障地板滾球比賽 

12:00 - 13:00 午餐 

13:00 - 16:00 視障地板滾球比賽 

16:00 - 16:30 閉幕典禮暨頒獎典禮 

16:30 - 歸賦 

 

 報名方式 

1. 至聯盟官網（www.bocciataiwan.org）下載報名表及個人資料使用同意書 

2. 填妥、簽名後擇一方式回傳至聯盟，報名後請來電（02-25239240）確認 

(1) 傳真 02-81927273 

(2) E-mail 至 bocciataiwan@gmail.com 

3. 報名時間：即日起至 4 月 15 日（五）或額滿為止 

4. 報名費用：免費 

 

 獎勵辦法 

參加者將由聯盟核發【第四屆視障地板滾球運動會】參賽證明。 

前三名之選手由聯盟頒發獎牌或獎狀以資鼓勵。 

 

http://www.bocciataiwan.org/
mailto:掃描後E-mail%20至bocciataiwan@gmail.com


 交通資訊 

新北市立新北特殊教育學校（新北市林口區文化北路一段 425 號） 

Google map→https://goo.gl/maps/V7vd5RAF2skrvDLC6 

 

1.自行開車 

 南下：由中山高速公路林口交流道下，右轉文化一路，至忠孝路口左轉，直行至文化北路

口右轉。 

 北上：由中山高速公路林口交流道下，左轉文化北路直行。 

  

2.搭乘公車： 

 (1)臺北客運 920 線於本校校門口下車。 

 (2)三重客運 946 線；大都會客運 937 線於夢想之都社區站下車，朝文化北路方向步行至

本校。 

 (3)三重客運 936、945 線於扶輪公園站下車，沿忠孝路直行，至文化北路右轉至本校。 

  

3.搭乘機場捷運：（本會預計安排交通接駁，有需求者請於報名表中註明） 

搭乘捷運至 A9 林口站，可轉乘 936、945 線於扶輪公園站下車；轉乘 937、946 線於夢

想之都社區站下車，朝文化北路方向步行至本校；搭乘捷運至 A8 長庚醫院站，可轉乘 920

線於本校校門口下車。 

https://goo.gl/maps/V7vd5RAF2skrvDLC6

