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中華帕拉林匹克總會 

112 年身心障礙運動地板滾球 C 級教練講習會實施辦法 

 

一、宗 旨：為提倡推廣地板滾球運動，培育身心障礙體育運動教練人才及指導技能為

目的，提升各種身心障礙體育運動教練素質。 

二、指導單位：教育部體育署 

三、主辦單位：中華帕拉林匹克總會、台灣地板滾球運動聯盟 

四、講習日期：112 年 6 月 10、11、18 日（星期六、日、日） 

五、講習地點： 

線上課程(6/10)：採用 Google Meet 線上視訊。會議連結將於開課前 email 通知

實體課程(6/11、18)：台北市身心障礙服務中心（臺北市中山區長安西路5巷2號） 

六、參加資格：凡中華民國國民年滿 20 歲，高級中等以上學校畢業（含同等學歷）品行

端正，對身心障礙體育運動之特性有充分瞭解與熱忱者，均可報名參加。參加該項運

動種類Ｃ級講習會檢定合格者，由中華帕拉林匹克總會發給該項運動Ｃ級教練證。 

七、報名方式： 

(一)報名流程： 

1.線上報名網址：https://forms.gle/xjQ3uku2SsJDCwz56 

2.費用：報名費新台幣 500 元，證照費新台幣 300 元。 

（報名時先繳交報名費，經參加學科、術科考試並達合格成績者，再繳交證照費， 由

中華帕拉林匹克總會核發地板滾球 C 級教練證） 

3. 線上繳費：https://core.newebpay.com/EPG/bocciataiwan/X4PD5t 

(二)報名日期：即日起至 112 年 5 月 31 日截止，額滿提前截止。 

(三)報名如需取消請於報名截止前來電辦理，報名費將扣除手續費用於活動結束後統一 

退還至指定帳戶。如未於一週前取消或臨時未出席者，將不予退費。

(四)報名聯絡人：賴志偉、林恬 02-25239240 / 0919-264-261 

Line：＠bocciataiwan E-mail：bocciataiwan@gmail.com 

地址：104 台北市中山區南京東路二段 20 號 9 樓 

※ 註：  

1. 所填報名參加本講習會之個人資料，僅供本講習會相關用途使用。  

2. 本活動將投保公共意外責任險，額度如下；  若有其他投保需求(如個人人身保險)， 

建請自行辦理。  

  每一個人身體傷亡：新臺幣  300 萬元。  

  每一事故身體傷亡：新臺幣  1,500 萬元。  

  每一事故財物損失：新臺幣  200 萬元。  

  保險期間內總保險金額：新臺幣  3,400 萬元。  
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八、實施方式： 

(一)由本會聘請國內、國外專家學者擔任講習會授課講師。 

(二)參加講習之學員由主辦單位函請學員所屬單位給予公(差)假。

(三)講習會期間學員交通住宿請自理，主辦單位提供午餐便當。 

(四)報名人數：40 人。 

(五)學科及術科測驗皆達 75 分以上為及格，由帕總核發證書及證照；如學、術科 

未達標準，講習期間未缺課者以及兼任此場講習會講師者，則核發證書證明授課時

數。 

(六)講習會期間缺課學員不予核發證書，並不得參加學、術科測驗。 

＊學員參與線上課程須全程開啟視訊鏡頭，以確認出席狀況，並請依主辦單位規範進

行每堂課程之點名。 

(七)若遇氣候因素或其它特殊狀況須予延期講習時，當即在網站公告，並個別通知參加

講習會人員。 

九、本辦法如有未盡事宜，得隨時修正公佈之。 

十、為依嚴重特殊傳染性肺炎中央流行疫情指揮中心(下稱指揮中心) 防疫政策及疫情警戒

標準，以防疫為優先考量，並兼顧身心障礙運動之推展，本活動將依據「體育署輔

導辦理各項賽事或活動防疫處理原則」實施防疫作業，實施原則如下；後續依指揮

中心最新指引滾動修正。 

(一)第一級：落實基本防疫原則 

1. 除活動因素無法佩戴口罩者外，於參與活動者應全程佩戴口罩。 

2. 本活動將規劃固定動線，請參與者於入口處進行體溫量測及手部消毒。 

3. 本活動採實聯制疫調，具感染風險者(居家隔離、檢疫及自主管理)不得參與活

動。 

4. 維持活動場域之通風換氣情況。 

5. 活動場域內，除補充水分外，原則禁止飲食；如有用餐之必要，則依指揮中心 

相關規範(梅花座、隔板、室內社交距離 1.5 公尺等)辦理。 

(二)第二級：疫情升溫時，依據指揮中心針對大型活動防範策略，採取閉門(無觀眾) 

舉辦或其他措施。 

(三)第三級：大規模社區感染，將視指揮中心發布公告配合延期或停辦。 

十一、本辦法陳報中華帕拉林匹克總會同意備查後實施辦理。 
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112 年身心障礙運動地板滾球 C 級教練講習會課程表 
 

 6 月 10 日（六） 

*線上課程 
6 月 11 日（日） 6 月 18 日（日） 

08:00-08:30 報到及開幕式 報到 報到 

08:30 

｜ 

10:30 

運動禁藥管制 

共同科目 

地板滾球運動

發展及簡介 

運動管理 

地板滾球運動規則 

共同科目 

中華運動禁藥防制基金會 林恬 林恬 

10:30 

｜ 

12:30 

運動心理學 

運動科學 

身心障礙運動分級 

共同科目 

地板滾球教練實務 

投擲技巧訓練 

運動訓練 

王亭文 顏佩儀 賴志偉 

12:30-13:30 午餐 / 休息 

 

13:30 

｜ 

15:30 

身心障礙運動 

發展政策與概況 

共同科目 

運動生物力學 

運動科學 

地板滾球教練實務 

軌道組訓練及輔具設計

運動訓練 

陳薇任 陳竑文 謝志弘 

15:30 

｜ 

17:30 

性別平等/運動平權 

共同科目 

運動團隊經營及

教案設計應用 

運動管理 

運動員健康管理 

運動醫學 

潘瑋杰 陳竑文 胡家榮 

17:30 

｜ 

18:00 

  學科/術科測驗 

綜合座談 

林恬 
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講師介紹 

*講師邀約中，如有異動，以網路公告為主，將不另行通知。 

王亭文 逢甲大學體育教學中心專任教師、國立體育大學體育研究所博士 

陳薇任 臺中市身心障礙體育總會秘書長、中興大學兼任講師 

潘瑋杰 社團法人中華民國身障棒壘球協會創始人、戰神身障棒球隊領隊 

林   恬 
台灣地板滾球運動聯盟秘書長 

地板滾球國際裁判、地板滾球 A 級教練、中華台北地板滾球代表隊領隊及

教練 

顏佩儀 醫院職能治療師,  地板滾球分級師 

賴志偉 台灣地板滾球運動聯盟副秘書長 

陳竑文 
台灣滾球促進協會教練、地板滾球教練 

中國文化大學運動教練研究所運動生物力學系、中國文化大學運動教練研

究所博士班 

謝志弘 特教老師、地板滾球 BC3 軌道運動員 

胡家榮 
物理治療師、運動傷害防護員、地板滾球 BC3 軌道運動員 

中華台北地板滾球代表隊領隊及教練 
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