
      113年帕拉運動分級推廣活動簡章

一、 目的： 

(一) 推廣帕拉運動，鼓勵身心障礙者參與帕拉運動。 

(二) 針對一般醫療從業人員推廣帕拉運動分級基礎概念。 

二、 指導單位：教育部體育署 

三、 主辦單位：帕拉林匹克運動分級中心 

四、 時間：113 年 12 月 07 日(六) 

五、 地點：北投南豐天玥泉會館(台北市北投區中山路 3 號) 

六、 對象：醫師、物理治療師、職能治療師、帕拉運動員、身心障礙者、 

   教練及其他對課程興趣之人士。 

七、 活動說明： 

(一) 鼓勵身心障礙者藉由運動提升健康與生活品質，期望更多優秀運動人

才加入帕拉運動行列及參與競技性比賽。 

(二) 藉由專業課程解說，提升帕拉運動醫學知識及建立正確帕拉運動分級

概念。 

八、 報名方式： 

(一) 名額：60 名。 

(二) 本課程僅接受網路線上報名，不接受其他報名方式， 

九、 課程須知： 

(一) 為尊重智慧財產權，課程全程禁止拍照、錄影、錄音。 



(二) 為尊重授課教師及上課學員，逾時超過十分鐘則不得入內上課。 

(三) 本活動將投保公共意外責任險，額度如下， 

     每一個人身體傷亡：新臺幣 300 萬元。 

     每一事故身體傷亡：新臺幣 1,500 萬元。 

     每一事故財物損失：新臺幣 200 萬元。 

     保險期間內總保險金額：新臺幣 3,400 萬元。 

    註: 若有其他投保需求建議請自行辦理(如個人人身保險)。 

 (四) 若遇天氣或其他特殊狀況需取消或延期，則依政府公告停班停課之 

     標準執行。 

十、 聯絡方式： 

 主辦單位：帕拉林匹克運動分級中心 

 Email：taiwanpscc@gmail.com 

mailto:taiwanpscc@gmail.com


113 年帕拉運動分級推廣活動

課程介紹 

 時間: 113 年 12 月 07 日(六)

時  間 內   容 主講人 座長 

08:20-08:30 報   到 

08:30-09:00 帕拉運動及分級介紹 蔡昀岸 謝正宜 

09:00-09:30 射箭分級介紹 黃雅萍 謝正宜 

09:30-10:00 游泳分級介紹 何春生 謝正宜 

10:00-10:30 羽球分級介紹 葉書銘 謝正宜 

10:30-10:40 休息時間 

10:40-11:10 桌球分級介紹 張又文 謝正宜 

11:10-11:40 地板滾球分級介紹 顏佩儀 謝正宜 

11:40-13:00 中午休息時間 

13:00-13:30 保齡球分級介紹 唐美華 何春生 

13:30-14:00 輪椅籃球分級介紹 陳信堯 何春生 

14:00-14:30 健力分級介紹 蔡偉奇 何春生 

14:30-15:00 田徑分級介紹 蘇俊郎 何春生 

15:00-15:30 射擊分級介紹 蘇俊郎 何春生 

15:30-17:00 帕拉運動選手經驗分享 林亞璇 何春生 




